Suchtberatung RBK Nord

Diakonie &&
im Kirchenkreis Lennep




Themenbereiche

Stoffgebunden Stoffungebunden
Alkohol » Gluckspiel
Cannabis » Mediensucht
Nikotin

Amphetamine (z.B. Speed)
Opiate (z.B. Heroin)

Legal Highs

Etc.
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Was wir tun...

Informieren, beraten, unterstutzen in Krisensituationen

» Vermittlung und Vorbereitung von stationaren / ambulanten MaBnahmen (z.B.
Entzug, Reha- Sucht, Nachsorge)

Psychosoziale Begleitung Substituierter
Gruppenarbeit (z.B. Orientierungsgruppe, LINE Gruppe, externe Gruppen)

Vernetzung mit dem Hilfesystem - Weitervermittlung in andere Angebote
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Pravention



... und fur wen:

» Betroffene
» Angehorige
» Fachkrafte / Multiplikatoren




Zahlen und Fakten

» Alter: 12 bis 78 Jahre

Beratung Betroffene: 38% weiblich, 62% mannlich
Beratung Angehorige: 88% weiblich, 22% mannlich

Haufigste Substanz: Alkohol und Cannabis
Kinder im Haushalt: 13

Eigene Kinder nicht im Haushalt: 11
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Suchterkrankung in der Herkunftsfamilie:
ja: 50%

nein: 20%

keine Angaben: 30%




Kinder, Jugendliche und
Familien




Zertifizierter FitKids - Standort
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2,65 Mio.

Kinder unter 18 Jahren leben aktuell mit
alkoholkranken Eltern zusammen.

40 - 60 Tsd.

Anzahl Kinder unter 18, die Kinder
drogenabh&ngiger Eltern in Deutschland sind.

6 Mio.

Anzahl Erwachsener, die als Kinder in siichtigen
Familien aufgewachsen sind.

17,6 %

Somit ist jedes 6. Kind von Suchtkrankheit in der
Familie betraffen.




Weitere Angebote

» Pravention: Sucht, Medienkompetenz, Sexualpadagogik, Achtsamkeit
Fur: Kinder, Jugendliche, schulischen und auBerschulischen Bereich,
Multiplikatoren, Eltern...

» Einzelberatung fur Jugendliche und Eltern
» LINE - Gruppe fur Jugendliche von 14 bis 21 Jahren in Remscheid
» Gruppenangebot AWG Kreuzstrahe und Alpha e.V.




